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Organisatorisches 
 

o Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushänge sowie durch Veröffentlichung 
auf der Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausrei-
chend über das Hygienekonzept informiert sind.  

 
o Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Personal, 

Trainer, Übungsleiter) über die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und 
geschult.  

 
o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmäßig überprüft. Bei Nicht-Beachtung erfolgt 

ein Platzverweis.  
 
 
Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln 
 

o Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen 
im In- und Outdoorbereich hin.  

 
o Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die 

Teilnahme am Training untersagt.  
 

o Mitglieder werden regelmäßig darauf hingewiesen, ausreichend Hände zu waschen und 
diese auch regelmäßig zu desinfizieren. Für ausreichende Waschgelegenheiten, Flüssigseife, 
Desinfektionsmittel und Einmalhandtücher ist gesorgt.  

 
o Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden,) gilt eine Mas-

kenpflicht – sowohl im Indoor- als auch im Outdoor-Bereich.  

 
o Nach Benutzung von Sportgeräten(Fußbälle) werden diese durch den Sportler selbst gereinigt 

und desinfiziert.  

 
o In unseren sanitären Einrichtungen stehen ausreichend Seife, Desifektionsmittel und Ein-

malhandtücher zur Verfügung. Nach Nutzung der Sanitäranlage ist diese direkt vom Nutzer 
zu desinfizieren.  

 
o Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten(Name, Adresse, Tel. Nr.) werden von den 

Übungsleitern dokumentiert und mindestens 4 Wochen aufbewahrt.  

 
 

Maßnahmen vor Betreten der Sportanlage  
 

 
o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindest-

abstands von 1,5 Metern hingewiesen.  

 
o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die 

generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschränkungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare). 

 
o Bei Betreten der Sportanlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.  
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Zusätzliche Maßnahmen in Umkleiden und Duschen 
 

 
o In den Umkleiden und Duschen wir für eine ausreichende Durchlüftung gesorgt. 

 
o Im Mehrplatzduschraum ist jeweils nur jede zweite Dusche zu nutzen.(1,70m Abstand zwi-

schen den Duschen.) Es dürfen maximal 5 Personen gleichzeitig in den Duschraum.(ca. 
4m²/Person) 

 
o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden orientiert sich an deren Größe und den vorhan-

denen Lüftungsmöglichkeiten. 

 
o Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet.  

 
o Die Nutzer von Duschen haben eigene Handtücher mitzubringen.  

 
o Die Fußböden und weitere Kontaktflächen werden täglich durch eine Putzkraft gereinigt 

und desinfiziert.  
 
 
 
 
 


